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e Pflanzenfett
. GeWOn.nen PEe den Fruchten der Olpalme Kritisches Verhaltnis zwischen Mensch und Umwelt ->
° In faSt JEdem zwelten SLI perma I‘ktprOdUkt entha|ten meteorologische Extremereignisse (Erdbeben, Hochwasser, ...)

VERBRAUCH VON PALMOL

7.7 Mio. Tonnen im Jahr 2017 in der EU

FOLGEN DES
PALMOLKONSUMS
« Speisefette
« Seifen - p
e Kerzen FUR EINHEIMISCHE FUR FLORA UND FAUNA
VERWENDUNG e Schmierfette 61% * Verlust von Landtitel an . Olpalmplgntagen in
- e Strom- und | Grollunternehmen hochsensiblen -
VON PALMOL . . _ o
Warmeerzeugung Energ|e * Gewaltsame Vertreibung Okosystemen —
. Futtermi’FteI | ~ Blosprit, Strom : Baue-rn vyerden gezwungen ¢ Freisetzung \{on.
 Pharmazie, Kosmetik und Warme fur niedrige Lohne zu Kohlenstoffdioxid
* Biodiesel arbeiten * Regenwaldflachen-
* Entzug der Lebensgrundlage rickgang
indigener Volker * Dezimierung der
Artenvielfalt
GESUNDHEITSRISIKEN BEI VERZEHR VON PALMOL
Veredngung Gefilverstonf Mangelversorgung [rreversible
e S1abVErstopiing der Organe Gewebsschaden
Blutgefalie
. .
ALTERNATIVEN UND LOSUNGSANSATZE
Da in Deutschland der GroBteil des Palmélkonsums Gber den Biosprit konsumiert wird, ware es denkbar ein Verbot der Palmélnutzung im Tank einzusetzen. Allerdings ist e

es absehbar, dass dadurch die Produktion kaum zurtckgehen wird. Unter dem Importbann werden ausgerechnet jene Produzenten leiden, die viel Geld in moderne
umwelt- und klimafreundliche Produktionsmethoden ausgeben und auf eine nachhaltige Palmdélproduktion setzen. Da also ein Verbot der Palmolnutzung im Tank die
dkologischen Probleme nicht I6sen wirden, ist es effektiver sich auf andere Bereiche der Palmdlnutzung zu konzentrieren. R

Zum Beispiel in der Ernahrung, der Sektor in dem weltweit am meisten Palmdlkonsum betrieben wird. Dadurch dass Verbraucher eine sehr

hohe Einflussmoglichkeit auf die Unternehmenspolitik durch ihr Konsumverhalten haben, liegt es stark an ihnen, Anderungen an zu regen.

Am Markt finden sich viele gesunde und weniger gesunde Speiseole. Als Verbraucher bekommt man also die Méglichkeit auf andere, '

gestindere Ole zu zugreifen. Als gesunde Alternative lasst sich zum Beispiel Olivendl, Rapsol, Disteldl, Leindl, Walnussdl und samtliches

anderes Nussol verwenden. Im Allgemeinen sind jegliche Pflanzendle, bis auf Palm- und Kokosol am reichhaltigsten an gesunden Fetten.
Essenzielle ungesattigten Verbindungen, wie die Omega-3-Fettsauren, sind auch in Fisch und Meeresfriichten vor zu finden.

VORTEILE NACHTEILE EAZIT

* Unmengen an Arbeitsplatzen * Monotone Nutzung der Boden

3 , ¥ - R Trotz allen Vortellen Gberwiegen dennoch die
e Olpalme = Ertragreichste Olpflanze * Verlust der Biodiversitat J

aufgelisteten Nachteile.

* Geruchs-& geschmacksneutral * Ausbeutung der Plantagenarbeiter 0
* Farblos « Landkauf der GroBgrundbesitzer- er Koot las Dal T A
Gesundheit und der Umwelt.

« Hoher Schmelzpunkt des Fettes Verlust der Existenzgrundlage von
* Flachennutzungskonflikt: ansassige ‘

* Lange haltbar Kleinbauern
Bauern<>grolRe Palmolproduzenten
> Ideal zur Produktion billiger Massenware ¢ Negative Auswirkung von Palmol auf
unsere Gesundheit
* Lebensraum vieler Tiere und
Pflanzen zerstort
« GroBe Flachen an bedrohtem
Regenwald gerodet
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